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REPUBLIQUE DU NIGER 
 

ENQUETE SUR LA CONJONCTURE ET 
LA VULNERABILITE ALIMENTAIRE 
DES MENAGES (Mai 2006) 
                                                                     

Résumé exécutif 
 

INTRODUCTION 
 
Le Gouvernement du Niger en collaboration avec les partenaires techniques et financiers a mené 
en Mai 2006 une enquête sur la conjoncture et la vulnérabilité des ménages. L’objectif principal 
de cette enquête est d’évaluer et de caractériser la vulnérabilité à l’insécurité alimentaire des 
ménages dans le contexte post crise actuel du Niger. Les résultats permettront de guider la 
programmation des activités du Dispositif National de Prévention et de Gestion des Crises 
Alimentaires (DNPGCA) et serviront de situation de référence. Au total, 10.564 ménages ruraux 
et urbains ont été enquêtés avec un niveau de représentativité départemental. 
 

Quelques résultats généraux 
 
• 61% des ménages n’ont plus de stock alimentaire ; 
• 32% des ménages ont diminué le nombre de repas journalier par rapport à d’habitude ; 
• 57% des ménages ont diminué la quantité de la ration journalière ; 
• 32% des ménages ont vendu de jeunes reproductrices femelles; 
• 38% des ménages ont vendu des biens personnels pour faire face à des problèmes 
alimentaires; 
• 11% des ménages ont vendu des biens de production pour faire à des problèmes 
alimentaires ; 
• 40% des ménages ont enregistré des départs inhabituels d’actifs ; 
• 11% des ménages ont vendu ou hypothéqué des terres ; 
• 33% des ménages ont vendu une partie de leurs récoltes de 2005 ; 
• 62% des ménages se sont endettés durant la crise alimentaire de 2005 ; 35% n’ont pas encore 
effectué le remboursement. 

 
Combien de personnes sont-elles en insécurité alimentaire ? 

Fondée sur une analyse statistique 
des indicateurs des trois dimensions 
de la sécurité alimentaire à savoir la 
disponibilité, l’accessibilité 
économique aux aliments et 
l’utilisation alimentaire, les résultats 
montrent :  
• 15% des ménages sont en 
insécurité alimentaire sévère; 
• 15% des ménages sont insécurité 
alimentaire modérée ; 
•  29% des ménages sont à risque ;  
• 41% des ménages sont en 
sécurité alimentaire.  
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Extrapolés sur une population totale de 11.918.521, les résultats indiquent que 1.779.456 
personnes sont en insécurité alimentaire sévère et 2.091.649 personnes sont en insécurité 
alimentaire modérée. Au total, 3.871.104 personnes sont en insécurité alimentaire. 
 

Où sont localisées les personnes en insécurité alimentaire? 
 
• Les départements dans lesquels les proportions des ménages en insécurité alimentaire sévère sont 
les plus élevées sont :Keita (37%), Illéla (34%), Tchintabaraden (26%), Loga (25%), Bouza 
(25%), Tahoua (25%), Doutchi (24%), Téra (23%), Ouallam (21%), Madaoua (19%), Gaya 
(19%), Tanout (17%), Madarounfa (15%), Dosso (15%), Mayayi (15%). La proportion des 
ménages en insécurité alimentaire sévère est en dessous de la moyenne nationale (15%) dans les 
autres départements. Suivant le milieu de résidence, les proportions de ménages en insécurité 
alimentaire sévère sont de 16% en milieu rural contre 9% en milieu urbain. Suivant le système 
de vie, les proportions des ménages en insécurité alimentaire sévère sont de 14% dans la zone 
agricole, de 16% dans la zone agropastorale et de 14% dans la zone pastorale. Les régions avec 
les plus fortes proportions de ménages en insécurité alimentaire sévère sont celles de Tahoua 
(24%), de Dosso (19%) et de Tillabéri (16%). Suivent celles d’Agadez (12%), de Maradi (12%), 
de Zinder (9%) et Diffa (2%).  

 
• Les départements dans lesquels les proportions de ménages en insécurité alimentaire modérée sont 
les plus élevées sont : Téra (31%), Aguié (31%), Gaya (31%), Doutchi (30%), Say (29%), Illéla 
(28%), Bouza (21%), Loga (19%), Guidan Roumdji (18%), Keita (17%), Gouré (16%), Mirriah 
(16%), Madaoua (16%), Dosso (16%), Madarounfa (16%). La proportion des ménages en 
insécurité alimentaire modérée est en dessous de la moyenne nationale (15%) dans les autres 
départements. Suivant le milieu de résidence, les proportions de ménages en insécurité 
alimentaire modérée sont de 16% en milieu rural contre 6% en milieu urbain. Suivant le système 
de vie, les proportions de ménages en insécurité alimentaire modérée sont de 17% dans la zone 
agricole, de 9% dans la zone agropastorale et de 9% dans la zone pastorale. Les régions avec les 
plus fortes proportions de ménages en insécurité alimentaire modérée sont celles de Dosso 
(23%), de Tahoua (16%) et de Tillabéri (16%). Suivent ensuite celles de Maradi (15%), de Zinder 
(11%), de Diffa (7%) et d’Agadez (5%). 

 
• Les départements dans lesquels les proportions de ménages en insécurité alimentaire (sévère 
et modérée) sont les plus élevées sont : Illéla (62%), Keita (55%), Doutchi (54%), Téra (54%), 
Gaya (49%), Bouza (46%), Loga (44%), Aguié (44%), Tchintabaraden (40%), Say (37%), 
Madaoua (35%), Ouallam (34%), Madarounfa (32%), Tillabéri (32%), Dosso (31%), Birni 
Nkonni (30%), Tahoua (30%). La proportion des ménages en insécurité alimentaire des autres 
départements est en dessous de la moyenne nationale (29%). Suivant le milieu de résidence, les 
proportions des ménages en insécurité alimentaire sont de 31% en milieu rural contre 16% en 
milieu urbain. Suivant le système de vie, les proportions des ménages en insécurité alimentaire 
sont de 32% en zone agricole, de 25% en zone agropastorale et de 24% en zone pastorale. Les 
régions avec les plus fortes proportions de ménages en insécurité alimentaire sont celles de 
Dosso (43%), de Tahoua (41%) et de Tillabéri (32%). Viennent ensuite celles de Maradi (27%), 
de Zinder (20%), d’Agadez (17%) et de Diffa (9%). 
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Qui sont les personnes en insécurité alimentaire ? 

 
L’analyse des données issues de l’enquête montre que les ménages en insécurité alimentaire sont 
ceux dirigés par les femmes, les veufs ou les veuves. Par rapport à la principale source de revenu, 
les ménages en insécurité alimentaire sont ceux qui dépendent essentiellement des dons et des 
transferts, de la vente de bois et de la paille, du travail journalier, du travail domestique et de 
l’artisanat. D’autres caractéristiques également notées chez les ménages en insécurité alimentaire 
sont: 
• l’endettement ; 
• la diminution du nombre et de la quantité des repas ; 
• une consommation alimentaire très pauvre basée essentiellement sur le mil ; 
• des difficultés alimentaires chroniques ; 
• les ¾ des dépenses sont affectées à l’achat de la nourriture ; 
• la consommation des plantes sauvages ; 
• la vente ou l’hypothèque des terres ; 
• la vente des biens domestiques ; 
• le départ inhabituel d’actifs ; 
• la vente de jeunes animaux femelles ; 
• l’exercice d’activités génératrices de revenu inhabituelles.  
 

Pourquoi sont-elles en insécurité alimentaire 
 
 La crise alimentaire de 2005, consécutive à une sécheresse et à une invasion acridienne a 
fortement érodé les capacités des ménages à faire face aux chocs récurrents que connaît la région 
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du sahel. Une proportion importante des ménages (62%) s’est endettée durant la crise et continue 
de subir les charges de cet endettement. Les populations pastorales ont également été durement 
affectées. La plupart ont perdu la quasi-totalité de leur bétail et se trouvent dans une situation 
difficile. Pour ces ménages, la période de soudure a commencé très tôt. Malgré une disponibilité 
satisfaisante sur le marché et des niveaux des prix stables, beaucoup de ménages font face à une 
pauvreté chronique et sont dans l’incapacité de se procurer les céréales sur les marchés. La 
diminution de la quantité de la ration journalière et du nombre de repas, les dons, le travail 
journalier et domestique, les emprunts, la vente des biens domestiques et productifs par ceux qui 
en ont et le départ en exode des actifs constituent les principales stratégies développées par les 
ménages pour faire face aux difficultés alimentaires.   

Options de programmation d’activités d’atténuation 
 
Options de 
programmation 

Groupes cibles Nombre 
estimatif de 
bénéficiaires 

Durée 

Distribution gratuite 
ciblée 

Caractéristiques générales 
• N’ont plus de stock alimentaire ; 
• Ont une consommation alimentaire très pauvre ; 
• Ne possèdent pas d’animaux ; 
• N’ont pas de ressources pour acheter la 

nourriture. 
 
Caractéristiques spécifiques 
• Ménages en insécurité alimentaire sévère dirigés 

par les femmes ; 
• Ménages en insécurité alimentaire sévère dirigés 

par des veufs ou des veuves ; 
 

539.925 2 mois 

A étudier au cas par cas 
 
 
• Stock stratégique de 

réserve villageoise 
• Cash for work 
• Food for work 
• Vente à prix modéré 

Caractéristiques générales 
• N’ont plus de stock alimentaire ; 
• Ont une consommation alimentaire très pauvre ; 
• Ne possèdent pas d’animaux ; 
• N’ont pas de ressources pour acheter la 

nourriture. 
Caractéristiques spécifiques 
• Ménages en insécurité alimentaire sévère dirigés 

par les hommes 
• Ce sont majoritairement des ménages dont la 

principale source de revenu est la vente de produits 
agricoles, la vente de bétail et le petit commerce ; 

• Ce sont en général des ménages pauvres 

 
609. 178 

 
 

Vente à prix modéré Caractéristiques générales 
• N’ont plus de stock alimentaire ; 
• Ont une consommation alimentaire très pauvre à 

pauvre ; 
• Possèdent un peu d’animaux ; 
• Peuvent acheter des vivres à un prix modéré. 
Caractéristiques spécifiques 
• Ménages en insécurité alimentaire mais qui 

disposent un peu de bétail et de ressources pour 
acheter des vivres à un prix modéré; 

• Ménages éleveurs et agriculteurs. 

2.722.002 3 mois 

Total  3.871.105  

ANNEXE 
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Tableau 1 

 
Insécurité alimentaire par département 

En insécurité alimentaire 
sévère 

 

En insécurité alimentaire 
modérée 

 

A risque 
 

En sécurité alimentaire
 

 
Départements 

% de 
ménages

Population 
concernée 

% de 
ménages

Population 
concernée 

% de 
ménages

Population 
concernée 

% de 
ménages 

Population 
concernée

Tchirozirine 14.0% 35990 4.9% 13139 30.4% 70184 50.7% 131811 
Arlit 6.9% 7489 6.6% 7874 14.5% 18760 72.1% 78909 
Diffa 1.8% 3430 7.0% 21850 32.3% 70368 58.9% 102673 
Maïné-soroa 3.4% 5995 8.6% 19444 28.5% 46707 59.5% 79697 
N'guigmi 0.2% 20 1.7% 1386 13.4% 11513 84.7% 55907 
Dosso 15.1% 48263 15.8% 70910 33.2% 130271 35.9% 130958 
Birni N'gaoré 12.8% 37940 13.9% 43575 37.0% 129909 36.4% 88713 
Doutchi 24.3% 128649 30.1% 174457 31.8% 172226 13.8% 59937 
Gaya 18.6% 56922 30.8% 105694 29.7% 86257 20.9% 45995 
Loga 25.1% 33063 19.1% 35857 33.6% 56294 22.2% 31024 
Madarounfa 15.4% 71700 16.5% 96225 31.3% 173862 36.8% 152262 
Aguié 12.9% 34547 31.1% 101515 34.5% 126986 21.5% 61626 
Dakoro 9.3% 47243 6.3% 31390 21.3% 102647 63.2% 292669 
Guidan roumdji 8.0% 24402 18.1% 71394 40.2% 167901 33.7% 117774 
Mayahi 15.0% 64243 12.0% 60312 26.8% 118168 46.2% 180296 
Tessaoua 8.6% 51110 10.8% 59193 29.0% 148097 51.5% 175143 
Tahoua 24.5% 67878 5.5% 18486 21.4% 76063 48.6% 130332 
Abalak 8.5% 10278 12.9% 13376 21.2% 23770 57.4% 60266 
Birnin Konni 18.0% 84317 12.4% 59930 29.8% 110965 39.8% 162299 
Bouza 24.9% 80823 21.1% 83406 29.0% 86418 25.0% 72868 
Illéla 34.2% 113505 28.0% 88375 27.4% 76223 10.4% 26122 
Keita 37.1% 125040 17.4% 67846 22.0% 59692 23.5% 59502 
Madaoua 19.2% 65823 16.1% 76639 35.5% 109366 29.3% 105944 
Tchintabaraden 25.8% 32399 13.9% 18161 22.6% 24401 37.8% 45594 
Tillabéri 17.5% 36420 14.1% 45968 29.1% 73841 39.3% 71196 
Filingué 13.8% 59093 6.1% 37500 31.3% 179896 48.7% 188392 
Kollo 10.0% 41194 7.8% 31699 42.4% 175498 39.8% 122292 
Oualllam 20.7% 68926 13.1% 53791 29.6% 106874 36.6% 99241 
Say 8.3% 15686 28.6% 78161 35.9% 92131 27.2% 64138 
Téra 23.4% 112700 30.7% 160118 29.2% 131561 16.7% 74683 
Mirriah 10.3% 93619 16.3% 205981 23.8% 194464 49.6% 404671 
Gouré 9.3% 24016 16.1% 48598 15.8% 36370 58.7% 153722 
Magaria 2.5% 16742 5.4% 35231 29.9% 288536 62.2% 357463 
Matamey 2.1% 6912 7.3% 21254 34.5% 102575 56.1% 148063 
Tanout 17.0% 73079 6.6% 32915 28.7% 146418 47.7% 190024 
Ensemble du 
pays 14.7% 

 
1779456 14.7% 

 
2091649 29.0% 

 
3725214 41.6% 

 
4322204 
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Tableau 2 

Insécurité alimentaire par région 

Insécurité alimentaire 
sévère 

 

Insécurité alimentaire 
modérée 

A risque En sécurité alimentaire
Régions 

% de 
ménages 

Population 
concernée 

% de 
ménages 

Population 
concernée 

% de 
ménages 

Population 
concernée 

% de 
ménages 

Population 
concernée 

Agadez 11.7% 43479 5.4% 21012 25.3% 88944 57.5% 210720 
Diffa 2.1% 9445 6.7% 42680 27.9% 128588 63.2% 238278 
Dosso 19.3% 304837 23.4% 430494 32.7% 574959 24.6% 356627 
Maradi 11.7% 293244 15.1% 420029 29.9% 837660 43.4% 979769 
Tahoua 24.3% 580063 16.2% 426219 27.6% 566899 32.0% 662926 
Tillabéri 16.0% 334019 15.9% 407237 32.8% 759801 35.3% 619941 
Zinder 9.1% 214368 11.1% 343978 26.0% 768363 53.7% 1253942 
 Ensemble 
du pays 

14.7% 1779456 14.7% 2091649 29.0% 3.725.214 41.6%   4322204 

 

Tableau 3  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Carte 1 

Insécurité alimentaire des ménages selon les régions, le milieu de 
résidence et le système de vie 

Régions 

En 
insécurité 
alimentaire 
sévère 

En 
insécurité 
alimentaire 
modérée A risque 

En 
sécurité 
alimentaire

Agadez 11.7% 5.4% 25.3% 57.5% 
Diffa 2.1% 6.7% 27.9% 63.2% 
Dosso 19.3% 23.4% 32.7% 24.6% 
Maradi 11.7% 15.1% 29.9% 43.4% 
Tahoua 24.3% 16.2% 27.6% 32.0% 
Tillabéri 16.0% 15.9% 32.8% 35.3% 
Zinder 9.1% 11.1% 26.0% 53.7% 
Ensemble de 
l'échantillon 14.7% 14.7% 29.0% 41.6% 
Ensemble milieu 
rural 15.5% 15.9% 29.7% 38.8% 
Ensemble milieu 
urbain 9.2% 6.4% 23.5% 60.9% 

Zone agricole 14.2% 17.4% 30.9% 37.5% 
Zone agro 
pastorale 16.2% 9.1% 25.3% 49.4% 

Zone pastorale 14.2% 9.4% 24.2% 52.2% 
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